Aus Anlass des 40-jdhrigen Jubildums Balint-Tagung Wiirzburg:
“KEIN TROCKENES PHILOSOPHIEREN”

In der Hauptrolle: Thomas Schmelter, Psychiater und Psycho-
therapeut, langjdhriger Leiter der Psychotherapie-Abteilung im
Bezirkskrankenhaus Werneck, Mitarbeiter im Team der Wiirzburger
Balint-Tagung.

“Es sind schwierige Tage fiir Freud, den weltberithmten Begriinder
der Psychoanalyse, im April 1938. Nach dem ,,Anschluss“ Oster-
reichs an Nazi-Deutschland marschieren grolende Horden vor
seiner Wohnung in der Berggasse 19 vorbei, seine Tochter Anna
wird von der Gestapo verhaftet, er selbst ist gesundheitlich schwer
angeschlagen und im Zweifel, ob er in Wien bleiben oder emigrie-
ren soll. Sein karges Arbeitszimmer besteht nur noch aus Schreib-
tisch, einem Besucher-Sessel links, einer kleinen Liege-Couch
rechts und einem kleinen, sparlich bestiickten Biicherregal im
Hintergrund. Ein ihm unbekannter Mann betritt seine Wohnung —
und wir als Zuschauer im ,,Theater Ensemble“ sind sofort mitten-
drin im Einakter ,,Der Besucher“ des franzosischen Theaterautors
Eric-Emmanuel Schmitt. Zwischen Freud und seinem ungebetenen
Gast entspinnt sich sofort ein lebendiger Dialog, ein vielschichtiger
Gedankenaustausch zwischen dem griiblerisch-zerstreutem
Gelehrten und dem geistreich-eloquenten Eindringling. Immer
intensiver und scharfsinniger wird das Gesprach; unmerklich
steigert es sich vom Dialog zum rhetorisch-brillanten Disput tiber
grundsatzliche weltanschauliche Fragen: Was ist das Bose? Wie
kommt es in die Welt? Kann das Gottes Wille sein? Ist die Existenz
des Bosen ein Beweis fiir Gottes Existenz oder seine Nicht-Existenz?
Gibt es tiberhaupt einen Gott? Und wenn ja, manifestiert er sich
gerade im ,,Besucher“? Oder ist das alles nur ein Streich, der dem
Gelehrten von seinem Unbewussten gespielt wird? ...

Auszug aus der Kritik von Manfred Kunz anldsslich der Premiere von “Der Besucher” in
MainPost, 5.6.18

Im Theater Ensemble aufgefiihrt; Frankfurter Str. 87
97082 Wiirzburg, Voranmeldung erbeten
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Fiir Druckfehler keine Haftung.

ANMELDUNG online tiber die Homepage
www.balintgesellschaft.de im ,Tagungskalender*
Uberweisung an die Sparkasse Celle

BIC: NOLADE21CEL, IBAN: DE31 2575 0001 0054 5047 33

VERANSTALTUNGSORGANISATION

Frau Vanessa Gahre, ConEvent GmbH

Veritaskai 6, 21079 Hamburg, Tel.: 040 466500222
E-Mail: tagung@balintgesellschaft.de

Montag — Freitag: 9.00 Uhr — 15.00 Uhr

TAGUNGSGEBUHR FUR KLEINGRUPPEN
330,00 € Nichtmitglieder 310,00 € flir Mitglieder
50,00 € fiir Studierende

LEITERSEMINAR
440,00 €Nichtmitglieder 390,00 € Mitglieder

IFA-LEITERSEMINAR
440,00 €Nichtmitglieder 390,00 € Mitglieder

SUPERVISIONSGRUPPE
440,00 € Nichtmitglieder 390,00 € Mitglieder

BALINTSAMSTAG
fuir Studierende und Assistenzdrzte kostenlos

THEATERSTUCK
10,00 € fiir alle Teilnehmer/innen

20,00 € ErméaBigung auf die Gruppen bei Vorauszahlung bis
zum 23.10.2019

WEITERBILDUNG:

Zu weiteren Fragen der Weiterbildung zum/r Balintgruppen-
leiter/in oder zur Teilnahme an Balintgruppen i.R. der
Psychosomatischen Grundversorgung und zu Balintgruppen-
leiterlnnen in der Ndhe des Wohnortes siehe unter der Home-
page www.balintgesellschaft.de

Bei schriftlicher Abmeldung erlauben wir uns eine Stornierungsgebiihr von
50 € zu erheben. Der restliche Betrag der Tagungsgebiihr wird lhnen zuriick-
liberwiesen. Der Veranstalter behilt sich Anderungen aus wichtigem Grund vor.
Alle genannten Preise verstehen sich rein netto zzgl. der gesetzlichen MwSt.

Anmeldung

DIE BALINTGRUPPE:

In einer Balintgruppe sitzen 8 — 12 Teilnehmerinnen aus medi-
zinischen und /oder psychosozialen Arbeitsbereichen unter der
Moderation eines/r ausgebildeten Balintgruppenleiters/in zusam-
men. 1 1/2 Stunden lang beschéftigen sie sich mit einer,,Arzt-
Patient-Beziehung®, die die/der vorstellende Arztin/Arzt erhellt
haben mochte. Sie/er beschreibt die Begegnung mit einem/r
Patienten/in aus der Erinnerung, ohne dass hierzu Aufzeichnungen
oder eine Krankenkartei benutzt werden. So entsteht ein erlebnis-
und gefiihlsnaher Eindruck bei dem/der Referenten/in, von dem/
der Patienten/in und von ihrer Beziehung zueinander.

Die Teilnehmerlnnen, die diesem Bericht zuhren, geben anschlie-

Bend ihren Eindruck, ihre Gefiihle und Phantasien dazu wieder.
Hieraus entsteht ein komplexes Bild der ,,Arzt-Patient-Beziehung®,
das der/die Vortragende sich zundchst schweigend aus der
Distanz in Ruhe betrachten kann. So bekommen die Vortragenden
Anregungen fiir eine neue Sichtweise, blinde Flecken werden
erhellt. Sie erkennen ihre Wirkung auf den/die Patienten/in und
ihre eigenen Verhaltensmuster. Die Balintarbeit bietet ein auf die
Arbeit bezogene Selbsterfahrung fiir die Arztin, den Arzt, die all-
mabhlich zu einer ,,begrenzten, aber doch wesentlichen Wandlung
in ihrer/seiner ,Einstellung® und ,,Persénlichkeit* (Balint) fiihrt.
Somit lernen die Arzte sich stérker auf die Patienten und deren
Erleben zu konzentrieren und dadurch tiber die Krankheit hinaus
die Gesamtpersonlichkeit der Patienten, den Ganzheitsaspekt
einer Behandlung im Auge zu behalten.

Dies fiihrt zu einer effektiven Arbeit in entspannter Atmosphare.
Die Balintarbeit dient sowohl dem Wohle der Patienten und
Klienten als auch dem der Arzte und Therapeuten.

Die Studientagungen bieten ebenso eine Gelegenheit zum
kollegialen Austausch und zum Kennenlernen verschiedener
Balintgruppenleiterinnen.

DIE BALINT-GROSSGRUPPE:

In der GroBBgruppe arbeitet eine Balintgruppe von ca. 12 Personen
im Innenkreis, die ibrigen Tagungsteilnehmerlnnen beobachten
im Aussenkreis deren Arbeit. Spater wird der AuBenkreis nach
seiner Wahrnehmung der Arbeit im Innenkreis gefragt und somit
in die Arbeit einbezogen.

Cit. M. Balint: ,The courage of one‘s stupidity” (go on, say it, you may
be absolutely right and if you are not, we will probably still talk to )

Was ist Balintarbeit?

e 40. Siiddeutsche
Balint-Tagung
Wiirzburg

Balintgruppe, Leiterseminar, Supervision, IFA

NEU: Studientag fiir Assistenzdrztinnen
aller Fachrichtungen, Studierende der
Medizin und Psychologie am Sa. 30.11.2019

Veranstalter:
DIE DEUTSCHE BALINTGESELLSCHAFT




THE INTERNATIONAL BALINT FEDERATION (IBF)

Die Internationale Balint-Gesellschaft wurde 1972 in Paris
gegriindet durch den Zusammenschluss von den Gesellschaften
in Frankreich (gegr. 1967), England (gegr. 1969), Italien (gegr.
1971) und Belgien (gegr. 1971).

DIE ZIELE DER IBF:

¢ die Mitgliedslander miteinander in Kontakt bringen und
halten.

¢ die Entwicklung der Balint-Arbeit und von Balint-
Gesellschaften in der ganzen Welt zu férdern.

¢ die Gruppenleiter zu beraten und einen Standard fiir ihre
Ausbildung zu schaffen.

© alle 2 bis 3 Jahre einen Internationalen Kongress zu
organisieren, auf dem neuere Forschungsergebnisse, sowie
die Balint-Arbeit in den einzelnen Landern vorgestellt und
diskutiert werden.

» die Balint-Arbeit in die Ausbildung von Arzten weltweit zu
integrieren.

Hier gelangen Sie zur Homepage der Internationalen Balint-
Gesellschaft: The International Balint Federation (IBF)
www.balintinternational.com

Die DEUTSCHE
BALINT-GESELLSCHAFT E.V.

Mitglied der INTERNATIONAL BALINT FEDERATION (IBF)

VORSTAND

1. Vorsitzender Priv.-Doz. Dr. med. Dr. phil. Guido Flatten MA
2. Vorsitzender Dr. med. Peter Stammberger

3. Vorsitzende Dr. med. Friederike Ludwig-Eckelmann
Geschiftsfiihrung Priv.-Doz. Dr. med. Giinther Bergmann

Schatzmeister Dr. med. Georg-Bernhard Wistenfeld

E-MAIL
geschaeftsstelle@balintgesellschaft.de

www.balintgesellschaft.de

BEST WESTERN PREMIER HOTEL REBSTOCK
NEUBAUSTRASSE 7, 97070 WURZBURG

Die Tagung in Wiirzburg findet seit iiber 40 Jahren jedes Jahr zu
Beginn der Adventszeit statt, geht von mittwochs bis sonntags
und bietet neben Balintarbeit, Supervision und Leitergruppen

auch die Gelegenheit, die IFA Gruppenarbeit kennen zu lernen.

Informationen zum vielseitigen Veranstaltungsangebot
Wiirzburgs finden Sie unter
https://www.wuerzburg.de/events-termine/index.html

HOTELRESERVIERUNG

Touristeninformation Wiirzburg

Zimmer {iber Fremdenverkehrsamt, 97070 Wiirzburg
Tel.: 0931-30930
https://www.wuerzburg.de/tourismus/index.html
https://wuerzburg.jugendherberge.de/

Zimmerreservierung im Hotel Rebstock, Neubaustrafie 7,
97070 Wiirzburg, Tel. 0931-30930. Hier besteht ein vergiinstigtes
Zimmerkontingent unter dem Stichwort Balint. Buchungen sind
hierfiir bis zum 16.10.2019 erforderlich. Stornierungskosten ggf.
bitte direkt mit dem Hotel kldren.

GESAMTLEITUNG Dr. med. Peter Stammberger

LEITERSEMINAR Dr. med. Wolfgang Baumgartner

BALINTGRUPPEN Dr. med. Ernst-Ludwig Rehs

Dr. med. Martina Prehler-Rother
Doris Salmen

Michael Deckelmann

Dr. med. Rudolf ). Knickenberg

Dipl. Psych. Dr. phil. Uwe Speckenbach
Dr. med. Alfons Rothfeld

IFA-GRUPPE

SUPERVISIONSGRUPPE Dr. med. Peter Stammberger

Die Tagung wird durch die Bayerische Landesadrztekammer
zertifiziert.

Tagungsort

MITTWOCH, 27. NOVEMBER 2019

18.00 Uhr - 19.00 Uhr Stehempfang mit Getrdanken
und Anmeldung

19.00 Uhr - 20.30 Uhr Grofigruppe Balint

DONNERSTAG 28. NOVEMBER 2019
09.00 Uhr -10.30 Uhr 1. Sitzung der Kleingruppen,
Leiterseminare, Supervisions-
und IFA-Gruppe

Grofigruppe Balint

Gelegenheit zum kollegialen
Gespréach

fur Interessierte Besichtigung
der Residenz

(Bezahlung 7,50€ vor Ort)
Besprechung fiir Erstteilnehmer
2. Sitzung der Kleingruppen etc.
Freie Aussprache

tiber Eindriicke und Erlebnisse
wdhrend der Tagung
gemeinsames Buffet im Salon
(in der Tagungsgebiihr

bereits enthalten)

11.00 Uhr -12.30 Uhr
12.30 Uhr -16.15 Uhr

14.00 Uhr —15.30 Uhr

15.30 Uhr -16.00 Uhr
16.15 Uhr-17.45 Uhr
18.00 Uhr-19.30 Uhr

ab 19.30 Uhr

FREITAG, 29. NOVEMBER 2019

09.00 Uhr -10.30 Uhr
11.00 Uhr -12.30 Uhr
12.30 Uhr-16.00 Uhr

Grofigruppe IFA
3. Sitzung der Kleingruppen etc.
Gelegenheit zum kollegialen

Gesprach
16.15 Uhr — 17.45 Uhr 4. Sitzung der Kleingruppen etc.
19.00 Uhr Theaterstiick ,,Der Reisende”

Theater Ensemble
Frankfurter Str. 87
97082 Wiirzburg

Programm

SAMSTAG 30. NOVEMBER 2019

09.00 Uhr - 10.30 Uhr
11.00 Uhr -12.30 Uhr
12.30 Uhr - 16.00 Uhr
16.15 Uhr - 17.45 Uhr
18.00 Uhr -19.00 Uhr

5. Sitzung der Kleingruppen etc.
6. Sitzung der Kleingruppen etc.
kollegialer Austausch
Grofigruppe Balint

Freie Aussprache tber Eindriicke
und Erlebnisse wahrend der
Tagung

gemeinsames Abendessen/Buffet
(in der Tagungsgebiihr bereits
enthalten) und geselliger Abend
Eigene Beitrage willkommen

ab 19.30 Uhr

SONNTAG 1. DEZEMBER 2019
09.00 Uhr - 10.30 Uhr 7. Sitzung der Kleingruppen etc.

11.00 Uhr -12.30 Uhr GrofRgruppe Balint
12.30 Uhr Schlussworte, Ende der Tagung

BALINT-STUDIENTAG 30. NOVEMBER 2019

08.45 Uhr BegriiBung

09.00 Uhr-10.30 Uhr Kleingruppen

11.00 Uhr -12.30 Uhr 6. Sitzung der Kleingruppen etc.

12.30 Uhr-16.00 Uhr kollegialer Austausch

16.15 Uhr — 17.45 Uhr GrofRgruppe Balint

18.00 Uhr -19.00 Uhr Freie Aussprache tber Eindriicke
und Erlebnisse wahrend der
Tagung ab 19.30 Uhr gemeinsames
Abendessen / Buffet
(Einladung der Teilnehmer des
Balintsamstages durch die
Deutsche Balintgesellschaft)
und geselliger Abend

Programm



