
42. Balint Leitertagung  
Eisenach

17.–19.10.2025
Supervisionsgruppe
Balint-Leiterseminar 

Balintgruppe für Balintgruppenleiter 
Hotel Haus Hainstein

Am Hainstein 16, 99817 Eisenach
 

Veranstalter: 
DEUTSCHE BALINT-GESELLSCHAFT 

Was ist Balintarbeit?Anmeldung

ANMELDUNG 
online über die Homepage
www.balintgesellschaft.de im ‚Tagungskalender‘
Überweisung an die Sparkasse Celle
(BLZ 257 500 01, Kto. 545 047 33)
BIC: NOLADE21CEL
IBAN: DE31 2575 0001 0054 5047 33

VERANSTALTUNGSORGANISATION
Frau Vanessa Gahre 
ConEvent GmbH 
Veritaskai 6, 21079 Hamburg
Tel.: 040 466500222
E-Mail: tagung@balintgesellschaft.de 

TAGUNGSGEBÜHR FÜR BALINTGRUPPE  
(AUSSCHLIESSLICH FÜR LEITER/PERSONEN IN DER  
LEITERAUSBILDUNG)
250,00 € für Mitglieder 
270,00 € Nichtmitglieder	

TAGUNGSGEBÜHR FÜR LEITERSEMINAR
420,00 € für Mitglieder
450,00 € für Nichtmitglieder

TAGUNGSGEBÜHR FÜR SUPERVISIONSGRUPPE
420,00 €

Bitte buchen Sie unbedingt zusätzlich Ihre Tagungspauschale.  
Sie enthält die Übernachtungen und die Verpflegung. 
Die Buchung erfolgt direkt beim Hotel Haus Hainstein per E-Mail: 
haushainstein@t-online.de oder telefonisch 03691-2420. 
Wir haben beim Hotel bis zum 02.09.2025 ein Abrufkontingent 
reserviert.

WEITERBILDUNG
Zu weiteren Fragen der Weiterbildung zum/r  Balintgrup-
penleiter/in oder zur Teilnahme an Balintgruppen i.R. der 
Psychosomatischen Grundversorgung und zu Balintgrup-
penleiterInnen in der Nähe des Wohnortes siehe unter der 
Homepage www.balintgesellschaft.de.

Die Zertifizierung wird bei der Landesärztekammer beantragt.

Bei schriftlicher Abmeldung erlauben wir uns eine Stornierungsgebühr von 
50,00 € zu erheben. Der restliche Betrag der Tagungsgebühr wird Ihnen 
zurücküberwiesen. Der Veranstalter behält sich Änderungen aus wichtigem 
Grund vor. Alle genannten Preise verstehen sich rein netto.				  

DIE LEITERTAGUNG EISENACH

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie herzlich zu unserer Balint-Leitertagung in eine 
neue Tagungsstätte, das Hotel „Haus Hainstein“ in Eisenach 
ein. Das Haus bietet in historischen Gebäuden und einer schö-
nen Umgebung mit Blick auf die Wartburg eine angenehme 
Tagungsatmosphäre. Die Tagung in Eisenach ist die einzige  
Balinttagung, die sich ausschließlich an Kolleginnen und 
Kollegen in der Leiter*-Ausbildung sowie „altgediente“ oder 
neuere Balintgruppenleiter richtet und damit neben den  
Gruppenangeboten viel Raum für Austausch, Diskussionen 
und Begegnungen mit anderen Leitern ermöglicht.

Sie haben die Auswahl zwischen verschiedenen Gruppenan-
geboten: Sie können die Balint-Leitergruppe oder eine Super- 
visionsgruppe besuchen. Wir werden zusätzlich regelmä-
ßig eine IFA-Leitergruppe anbieten. Falls Sie in Ihrem Alltag  
Balintgruppen leiten, aber gern auch mal wieder ein „norma-
ler“ Teilnehmer einer Balintgruppe sein möchten, besteht auch 
dazu die Möglichkeit. Diese Balintgruppe ist methodenüber-
greifend, mit Elementen erlebnistherapeutischer Techniken 
und Methoden. Am Freitag und am Sonntag kommen wir in der 
Großgruppe zusammen und am Samstag Nachmittag ist Zeit 
für ein Balint-Werkstattgespräch eingeplant.

Daneben bietet die Leitertagung auch abseits der Gruppen-
angebote beim gemeinsamen Abendessen die Gelegenheit, 
professionelle und persönliche Kontakte innerhalb der DBG zu 
pflegen.

Wir wünschen Ihnen und uns einen guten, kreativen und anre-
genden Tagungsverlauf an. Herzlich willkommen!

*Gemeint sind stets Angehörige jeden Geschlechts (m/w/d). Aus Gründen der 
Lesbarkeit wird auf die Nennung der einzelnen Formen verzichtet.

Für Druckfehler keine Haftung.

Bi
ld

 K
I-g

en
er

ie
rt



Info / Tagungsort Programm

VERANSTALTUNGSORT
Hotel Haus Hainstein
Am Hainstein 16, 99817 Eisenach

Reservierung der Zimmer und Tagungspauschalen: 
Wir haben im Hotel Haus Hainstein bis zum  
2. September 2025 ein Abrufkontingent an Hotelzimmern.
 
Bitte reservieren Sie Ihr Zimmer per E-Mail:  
haushainstein@t-online.de oder telefonisch: 03691-2420

Bitte reservieren Sie eine Tagungspauschale,  
wenn Sie nicht im Hotel übernachten.

INFORMATIONEN ZUR ANREISE
Eisenach hat einen ICE-Anschluss und ist über die A4
gut erreichbar. Vom Hauptbahnhof sind es 2,2 km. Das Hotel 
liegt unterhalb der Wartburg malerisch in einem parkähn- 
lichen Gelände und in einem der größten denkmalgeschütz-
ten Villenviertel Deutschlands.

GESAMTLEITUNG
Priv.-Doz. Dr. med. Dr. phil. Guido Flatten MA 
Dr. med. Thilo Hoffmann  

SUPERVISION 
Dr. med. Philipp Herzog
Dr. med. Frank O. Lippmann 
Priv.-Doz. Dr. med. Günther Bergmann

BALINT-LEITERSEMINAR 
Dr. med. Anousheh Heimann

BALINTGRUPPE 
Dipl.-Med. Carmen Dietrich

FREITAG, 17. OKTOBER 2025

14.00 - 15.30 Uhr 	 Treffen der Sektionen 
16.00 - 16.30	Uhr	 Begrüßung
16.30 - 18.00	Uhr	 Großgruppe
18.15 - 19.45	 Uhr 	 Kleingruppen (1), Balint-Leiterseminar, 	
		  Supervisionsgruppe, Balintarbeit
20.00 Uhr 		  Abendessen

SAMSTAG, 18. OKTOBER 2025

09.00 - 10.30	Uhr 	 Kleingruppen (2)
10.30 - 11.00 	Uhr 	 Kaffeepause
11.00 - 12.30 	Uhr	 Kleingruppen (3)
12.30 - 13.30 	Uhr	 Mittagessen
15.30 - 17.00 	Uhr 	 Kleingruppen (4) 
17:00 - 17.30 	Uhr 	 Kaffeepause
17.30 - 19.00 	Uhr 	 „Balint-Werkstattgespräch“  
		  Moderation G. Flatten
ab 19.30 Uhr 		 Gemeinsames Abendessen mit 
		  gemütlichem Ausklang 
		  (Getränke nicht inklusive) 

SONNTAG, 19. OKTOBER 2025

09.00 - 10.30 Uhr 	 Kleingruppen (5) 
10.30 - 11.00 	Uhr 	 Kaffeepause 
11.00 - 12.30 	Uhr 	 Großgruppe 
12.30 - 13.30 	Uhr 	 Diskussionsforum 
13.30 Uhr 		  Ende der Tagung 

THE INTERNATIONAL BALINT FEDERATION (IBF)
Die Internationale Balint-Gesellschaft wurde 1972 durch den 
Zusammenschluss der Gesellschaften in Frankreich (gegr. 
1967), England (gegr. 1969), Italien (gegr. 1971) und Belgien 
(gegr. 1971) gegründet. Inzwischen umfasst die IBF 24 nationale 
Mitgliedsgesellschaften mit einer weltweiten Verbreitung.

DIE ZIELE DER IBF
• die Mitgliedsländer in Kontakt zu bringen 
• die Balintarbeit in die Ausbildung von Ärzten weltweit zu 
   integrieren
• die Balintgesellschaften und die Entwicklung der Balint-
    Arbeit in allen Ländern zu fördern
• gemeinsame Standards für die Ausbildung von Gruppen-
   leitern zu schaffen
• Forschungsergebnisse zur Balintarbeit auf regelmäßigen 
   internationalen Kongressen zu diskutieren 

Weitere Informationen finden sie unter: 
www.balintinternational.com

 

VORSTAND
1. Vorsitzender: 
Priv.-Doz. Dr. med. Dr. phil. Guido Flatten MA, Aachen
2. Vorsitzender: 
Dr. med. Larissa de la Fontaine
3. Vorsitzende: 
Dr. med. Almut Nagel-Brotzler, Bretten
Schatzmeister: 
Dr. med. Rudolf Kost, Ludwigsburg
Geschäftsführender Vorstand: 
Dr. med. Beate Clar, Essen

E-MAIL
geschaeftsstelle@balintgesellschaft.de

WWW.BALINTGESELLSCHAFT.DE


