GEBUHREN

Anmeldung online iiber das Internet unter
www.balintgesellschaft.de im ,Tagungskalender*

Uberweisung an die
Sparkasse Celle (BLZ 257 500 01, Kto. 545 047 33)
BIC: NOLADE21CEL, IBAN: DE31 2575 0001 0054 5047 33

Ansprechpartnerin: Frau lvonne Engler
Geschéftsstelle der Deutschen Balint-Gesellschaft e.V.
Am Fuchsberg 6, 39112 Magdeburg
Tel. 0391/81067873
Fax 0391/81067874
E-Mail: geschaeftsstelle@balintgesellschaft.de
Mo. 8.00 — 18.00 Uhr
Mi. 15.00 — 18.00 Uhr
Fr. 9.00 - 13.00 Uhr

TAGUNGSGEBUHR:
240,00 €  fiir Nichtmitglieder
200,00 € fiir Mitglieder
50,00 €  filir Studierende

Vortrag, Gruppenarbeit, Pausensnacks und Pausen-
getranke sowie Mittagessen am Samstag und Sonntag
(ohne Getrdnke) sind in diesem Preis eingeschlossen.

Bei Zahlung bis zum 6.8.2019 minus 10,00 €.
(Sonderregelung nach Absprache maglich).

Bei Abmeldung wird die eingezahlte Tagungsgebiihr
abziiglich 20,00 € Bearbeitungsgebiihr
zuriickiiberwiesen

(muB bei der Geschaftsstelle beantragt werden).

Das Tagungssekretariat ist am Freitag, den 6.9.2019
ab 16.00 Uhr geoffnet.

Die Zertifizierung wird bei der Bezirksarztekammer
Koblenz beantragt.

Audlertugen oles Arogrdmus vorbeldliten |

TAGUNGSORT

Anreise mit der Bahn: Der Bopparder Hauptbahnhof (ca. 500 m vom Ho-
tel) ist dem Regionalexpress-Netz angeschlossen. Sie erreichen Boppard
iber Koblenz, Mainz und Frankfurt am Main.

Anreise mit dem Auto:

Aus Richtung Koéln oder Mainz kommend (A 61): Abfahrt Boppard /
Buchholz, danach folgen Sie bitte der Beschilderung nach Boppard
(8 km bis zum Stadtkern). Das Hotel befindet sich direkt am Rheinufer
gegeniiber der Schiffsanlegestelle der Kéln-Diisseldorfer Rheinschiffahrt.
Von der A 3 kommend: Am Dernbacher Dreieck auf die A 48 in Richtung
Koblenz. Am Koblenzer Kreuz auf die A 61 in Richtung Mainz bis zur
Abfahrt Boppard / Buchholz. Zusétzlich erreichen Sie Boppard iber die
linksrheinische BundesstraBe B 9 aus Koblenz oder Bingen kommend
sowie iiber die B 327 (Hunsriickhdhenstrafie). Die rechtsrheinische B 42
ist mittels Fahranbindung direkt an Boppard angebunden. (Féhre Bop-
pard in ca. 300 m Entfernung)

Parkmdglichkeiten: Offentliche Parkplitze: Entlang der Rheinallee finden
Sie zahlreiche Parkplatze und Méglichkeiten, ihr Auto abzustellen. Gegen
eine Gebihr kdnnen Sie ihren PKW dort auch fiir langere Zeit parken.
Einige der Parkangebote in Boppard sind sogar kostenfrei und zeitlich
unbegrenzt. Oder buchen sie einen Garagenplatz direkt im Hotel. Das
Bellevue Rheinhotel bietet zwei iberwachte und gesicherte Parkgaragen
an. Eine davon befindet sich ca. 50 Meter entfernt vom Bellevue Rhein-
hotel und kann bequem angefahren werden. Die zweite Garage befindet
sich in der Résidence Bellevue, ca. 150 Meter vom Haupthaus entfernt.
Hier befindet sich auch eine E-Tankstelle. Die Gebiihren betragen 9,00 €
pro Tag wahrend der Sommersaison und 6,00 € zur Winterzeit. Sie kon-
nen die Platze tber die Webseite des Hotels www.bellevue-boppard.de,
telefonisch oder per Mail buchen.

A1

Hunsruck-
hohenstrafie

Bad Kreuznach

Saarland

3. BALINT-
TAGUNG
BOPPARD

6.9.-8.9.2019

Klassische Balintarbeit
Skulpturarbeit
Leiterseminar

Rheinhotel Bellevue (direkt am Rhein)
Rheinallee 41
56154 Boppard

fiir Arzte, Diplom-Psychologen und
Studierende der Medizin
(Vorkenntnisse nicht erforderlich)

Veranstalter:
DiE DEUTSCHE BALINTGESELLSCHAFT

N4




ANMELDUNG

WAS IST BALINTARBEIT? W0OzU BALINTARBEIT?

PROGRAMM

zur 3. Balint Tagung Boppard 2019

Uberweisung getitigt am:

Stempel erbeten:

(Unterschrift)

DiE DEUTSCHE
BALINT-
GESELLSCHAFT E.V.

Deutsche Sektion der
FEDERATION INTERNATIONALE BALINT

Vorstand:

PD Dr. med. Guido Flatten, 1. Vorsitzender
52062 Aachen

Dr. med. Peter Stammberger, 2. Vorsitzender
70190 Stuttgart

Dr. med. Friederike Ludwig-Eckelmann, 3. Vorsitzende
65193 Wiesbaden

PD Dr. med. Giinther Bergmann, Geschaftsfiihrer
69115 Heidelberg

Dr. med. Georg-Bernhard Wiistenfeld, Schatzmeister
88400 Biberach a.d. Rif}

e-mail:
geschaeftsstelle@balintgesellschaft.de

Internet: www.balintgesellschaft.de

In einer Balintgruppe sitzen 8 - 12 Arzte unter der Moderation
eines ausgebildeten Balintgruppenleiters zusammen. 1 1/2 Stunden
lang beschaftigen sie sich mit einer Arzt-Patient-Beziehung, die der
vorstellende Arzt erhellt haben mochte. Er beschreibt die
Begegnung mit einem Patienten aus der Erinnerung, ohne daf} er
hierzu Aufzeichnungen oder eine Krankenkartei benutzt.

Es entsteht so ein erlebnis- und gefiihlsnaher Eindruck vom
Referenten, vom Patienten und von ihrer Beziehung zueinander.
Die Teilnehmer, die diesem Bericht zuhoren, geben anschlieBend
ihren Eindruck, ihre Gefiihle und Phantasien dazu wieder. Hieraus
entsteht ein komplexes Bild der Arzt-Patient-Beziehung, das der
Vortragende sich schweigend aus der Distanz in Ruhe betrachten
kann. Er bekommt Anregungen fiir eine neue Sichtweise, blinde
Flecken werden erhellt. Er erkennt seine Wirkung auf den Patienten
und seine eigenen Verhaltensmuster. Die Balintarbeit bietet einer-
seits ein Stiick Selbsterfahrung fiir den Arzt, die allméhlich zu einer
,begrenzten aber doch wesentlichen Wandlung in seiner
Persdnlichkeit* (Balint) fiihrt, andererseits lernt der Arzt, sich star-
ker auf den Patienten und dessen Erleben zu konzentrieren und
dadurch iiber die Krankheit hinaus die Gesamtpersénlichkeit, den
Ganzheitsaspekt im Auge zu behalten. Dies fiihrt zu einer effekti-
ven Therapie in entspannter Atmosphdre. Somit dient die Balint-
arbeit dem Wohle des Patienten und des Arztes.

Voraussetzung zur Anerkennung der Psychosomatischen Grund-
versorgung und an verschiedenen Facharzt Weiterbildungen ist
unter Anderem die Teilnahme an Balintgruppen. Fiir Fragen zu
landespezifischen Voraussetzungen ist die ortliche Arztekammer
oder Kassendrztliche Vereinigung zustandig.

Dariiber hinaus bieten die Studientagungen Gelegenheit zum kol-
legialen Austausch und zum Kennenlernen verschiedener Balint-
gruppenleiter.

Balint-Grof3gruppe:

Hier arbeitet eine Balintgruppe von ca. 12 Teilnehmern im Innen-
kreis, die (ibrigen Tagungsteilnehmer beobachten die Balint-
gruppenarbeit und werden als AuBenkreis nach ihrer Wahrnehmung
gefragt und zeitweise in die Arbeit einbezogen.

GESAMTLEITUNG: Dr. med. Boris Mitric, Rheinbreitbach

GRUPPENLEITUNG: Dr. med. Boris Mitric:

Skulptur

Dr. med. Edith Hanko-Gamon:
Traditionelle Balintgruppe

Dr. med. Friederike Ludwig-Eckelmann:
Leitersemiar

FREITAG, 6. SEPTEMBER 2019

16.15
16.30 — 17.00
17.00 — 18.30

19.00 — 20.30

SONNABEND, 7.

09.00 — 10.30
11.00 — 12.30
12.30 — 14.30

14.30 — 16.00
16.30 — 18.00
18.30

Anmeldung

Einfilhrung in die Balint-Gruppenarbeit
Balint-Seminar in der GroBgruppe
Pause mit Getrdanken und Snacks
Balint-Seminare in kleinen Gruppen

SEPTEMBER 2019

Balint-Seminare in kleinen Gruppen
Balintseminar in der GroBgruppe
Mittagessen (3-Gang, inklusive,

ohne Getranke) und Gelegenheit

zum kollegialen Gesprach

Balint-Seminare in kleinen Gruppen
Balint-Seminare in kleinen Gruppen
Moglichkeit zum geselligen Beisammensein:
,Rheinromantik” in Texten, Ténen und Bildern
Gilbert Franke (Bariton): Gesang
Uta-Gabriele Sperling: Klavier und Rezitation

SONNTAG, 8. SEPTEMBER 2019

09.00 — 10.30
11.00 — 11.15
11.15 — 12.45

Balint-Seminare in kleinen Gruppen
Schlussbesprechung
Balint-Seminar in der Grof3gruppe
(Skulptur Arbeit)
3-Gang-Mittagessen (inkl.),

danach Ende der Tagung





